17. heti étlap
Nefelejes Német Nemzetiségi Ovoda

Ovoda étlap

aprilis 22. hétfo:

tizorai: tej, marhaparizsi, margarin, kornland kenyér

ebéd: tarhonyaleves, fejtettbab fozelék, sertésporkolt, banan
uzsonna: kendmajasos teljes kidrlésti kenyér

aprilis 23. kedd:

tizorai: erdei gytimolcsos tea, melegszendvics
ebéd: tarkonyos csirkeraguleves, didsmetélt, alma
uzsonna: zoldfiiszeres turokrém, zsemle

aprilis 24. szerda:

tizorai: tejbedara, kakads szorat

ebéd: husleves, fott hus, parajfézelék, fott burgonya, banan
uzsonna: margarin, parizsi, kenyér

aprilis 25. csiitortok:

tizorai: kakao, sajtos-rdmas kornland kenyér

ebéd: zoldborsoleves, tejszines-sajtos csirke, kukoricas rizs, banan
uzsonna: gépsonka, graham kenyér, jégcsapretek

aprilis 26. péntek:

tizorai: tej, vajas-mézes teljes kiorlésii zsemle

ebéd: meggyleves, majorannas sertéstokany, zoldséges bulgur
uzsonna: kockasajt, sulirad

Etyek, 2024. aprilis 19.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet altal eloirt tajékoztatasi kotelezettséget — szamitott energia-, zsir-, telitett
zsirsav-, fehérje-, szénhidrat-, cukortartalom, valamint szamitott sotartalom, allergén 6sszetevok — az 6voda
hirdetétablajan kifiiggesztett étlap tartalmazza.



